
Inscription à "Mesdames, en garde !"

La Fédération Française d'Escrime a le plaisir de vous inviter au module 2 de formation qui
s’adresse aux femmes et aux hommes appartenant à tous les échelons des instances de
gouvernance (club, comité départemental, régional, fédéral et aux enseignants d’escrime en
possession d’une carte professionnelle).

Les thèmes abordés lors de ce module 2 « Moi et l’autre : mieux communiquer » seront :

• Prise de parole en public
• Gérer son temps
• Comment motiver son équipe
• Déléguer et contrôler
• Les conflits : les causes ; les obstacles à la résolution de conflits, les différentes attitudes face

à un conflit ; comment en sortir ?

Depuis 2021, l’organisme de formations Femix’Sports Academy est jugé conforme aux exigences
requises par la certification Qualiopi©.

Cette journée de formation aura lieu :
Vendredi 12 janvier 2024 de 9h30 à 17h30  (Accueil café à partir de 8h45)

Hôtel Mercure Paris Boulogne
37 Place René Clair
92100 Boulogne-Billancourt 

L’invitation comprend : 

• L’animation de la formation module 2
• Le déjeuner du vendredi 12 janvier 2024 
• Une participation de 60€ dans l'hôtel de votre choix (pour les personnes hors Région Ile de

France)
• 2 invitations pour l'épreuve individuelle du Mazars Challenge International de Paris (Stade

Coubertin, samedi 13 janvier 2024)  

INFOS PRATIQUES
Le nombre de participant(e) sera limité à 20 personnes
Les candidatures retenues se feront dans l’ordre d’arrivée des inscriptions
Pour toute information veuillez appeler Patrick Groc au 06 60 58 54 03 


